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Himalaisme andorra

A carrec de: Domi Trastoy, alpinista

Durada: 50 minuts

Nivell educatiu: segona ensenyanca, batxillerat i Formacio Professional
Continguts:

Domi Trastoy va passar gran part de la seva infancia entre Os de Civis i la Rabassa. Va créixer
envoltat de muntanyes, entre 1.600 i 2.000 m.

A Domi no latreien especialment els pics de les muntanyes. Les seves aficions principals eren
cérrer darrere els isards i fer cabanyes als arbres amb el seu germa i els seus cosins. El Mont
Blanc va ser el primer cim que el va cridar.

Amb quatre amics més es van passar tota la primavera preparant-se per assolir aquella fita. La
primera ascensio va despertar en ell una il- lusié que no havia sentit mai. A partir d’aquell moment,
ha anat fent realitat els reptes que s’ha anat plantejant: I’Aconcagua, el Cervi, el McKinley, el
Kilimanjaro..., fins que el 2011 el va cridar I'Everest.

La falta d’experiéncia a I'Himalaia el va fer recular a 8.000 m. Aquest fet no el va pas aturar, tot

al contrari. Més motivat que mai, el 22 de maig del 2013 a les quatre de la matinada, Domi Trastoy
coronava I'Everest, a 8.848 m. Es va convertir en el primer andorra a tocar el sostre del mon.

“A I'éxit s’hi arriba convertint cada pas en una meta i cada meta en un pas.”







