Dia Internacional de

Les activitats esportives a l'aire lliure i la cons ervacio de les muntanyes

A carrec de:

Sr. Albert Pla, responsable de refugis, Departament de Medi Ambient i Sostenibilitat (Govern
d’Andorra).

Sr. Javier GoOmez, responsable del Centre Andorra Sostenible, Departament de Medi Ambient i
Sostenibilitat (Govern d’Andorra).

Durada: 50 minuts.

Continguts

L'objectiu de la xerrada és sensibilitzar els joves sobre les bones practiques i els consells per
portar a terme activitats a l'aire lliure sense malmetre I'entorn natural, en especial les activitats
esportives.

Es parlara de l'evolucié de les activitats a l'aire lliure i I'impacte ambiental que tenen i
s’explicara als alumnes quines iniciatives s’estan portant a terme a Andorra per mantenir les
muntanyes en bon estat de conservacid. En concret es tractaran dos exemples practics:
« El programa de sostenibilitat que des de fa dos anys esta treballant la cursa d’esqui de
muntanya de la font Blanca (I'explicacio incloura un audiovisual).
« El manteniment dels refugis a Andorra.

Aixi mateix, s'explicara als joves quines bones practiques i accions poden impulsar ells
mateixos per millorar la conservacié de I'entorn natural.
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